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第５５回 本山町駅伝大会開催要項  
 

１．趣  旨  本大会は、地域住民の健康と体力づくりを推進するとともに楽しくふれあ

いながら、地域に根ざした大会として本町の活性化を目的とする。 

 

２．主  催  本山町・本山町教育委員会・本山町スポーツ推進委員会・もとやま元気ク

ラブ 

 

３．期  日  令和８年２月１日（日）８：４５開会  小雨決行 

        ※ 荒天の場合、中止とする → 決定判断 当日の午前７時 

        ※ 感染症等の発生状況により、中止する場合があります。 

         ＜連絡先＞ 本山町教育委員会社会教育班  電話７６－２０８４ 

 

４．大会日程（会場：本山小学校グラウンド） 

受   付  受付時間は、８：１５～８：４５ 

       ゼッケン・タスキ・交通安全旗を受付時にお渡します。大会終了時に

チームで取りまとめて、必ず本部に返却すること。 

開 会 式  ８：４５開始 

役員打合せ  開会式終了後 

スタート  １０：００ 

閉 会 式  １２：００開始予定（運営上、遅れる場合があります。） 

 

５．部門 

チーム選手５名、補欠２名 

   ① 中・高・一般の部（混成チームでも可） 

   ② 中・高・一般女子の部 

   ③ 小学男子の部（４年生以上） 

   ④ 小学女子の部（４年生以上） 

 

６．コ ー ス  各駅における点呼時間（コース図は別掲） 

 中 、 高 、 一般 中・高・一般女子、小学男女 点 呼 

１区  本山小～吉野小（４．３㎞）  警察前～吉野小（３．２㎞）  ９：４０ 

２区  吉 野 小 ～ 下 谷（３．４㎞） １０：００ 

３区  下谷～しゃくなげ荘（２．６㎞） １０：１０ 

４区  しゃくなげ荘～松島（３．０㎞） １０：２０ 

５区  松 島 ～ 本 山 小（３．３㎞） １０：３０ 

   （アップ等行う場合、区間係員に点呼を済ませてから、行ってください。） 
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７．参加資格 

   １．町内在住若しくは勤務する者・出身者 

２．もとやま元気クラブ加入者 

３．嶺北地域に住所を有する企業、団体、学校に所属する者 

   ※ やむを得ずチーム編成が困難な場合、同条件１名以上は編成すること。 

これ以外はオープン参加とする。 

 

８．申込方法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、令和８年１月１９日（月）午後５時まで 

        に、本山町プラチナセンター内教育委員会社会教育班まで申込むこと。 

 

９．表  彰  ① 優勝チーム（部門別）にカップ授与（持ち回り） 

        ②（部門別）１～３位までのチーム及び区間賞の者には表彰状授与 

        ③ 区間賞、トビ賞、特別賞 

 

10．選手輸送  ① 選手・衣服等の輸送は、各チームの責任で行うこと。 

        ② 各駅付近での輸送車の駐停車を禁止する。特に、２区ゴール（下谷）・４区ゴ

ール（松島）付近は、混雑するので注意すること。 

        ③ スタート以降、北岸への輸送は南岸をまわる。また、しゃくなげ荘から東大橋

間は、選手輸送車・応援車は、コース上迂回路とも乗り入れを禁止する。 

        ④ 救護車の後方での移動は、許可する。 

 

11．移動応援  移動応援は、認めない。 

 

12．移動監察  ① 移動監察は、原則として中・高・一般女子と小学生の部のみ許可する。 

          しかし、選手との並走は禁止する。 

        ② 一区は、本山町森林組合前から永野商店前まで、二区以降は、 

          永野商店前からプラチナセンター前までとし、市街地での監察は認めない。 

 

13．固定観察  各チームから必ず１名の固定監察員を出すこと。（オープン参加も同条件） 

 

14．事故防止  コース内への監察員（約４０名）配置と、移動監察により全体に注意を払う。 

 

15．ゼッケン  胸部に大会本部の用意したゼッケンを付けること。 

 

16．監 督 会  令和８年１月２２日（木）１９時から、プラチナセンターで開催するので、 

参加チームの代表者は、必ず参加すること。 

 

17．そ の 他  ＊ 走者は、必ず道路の左側を走行すること。 

        ＊ 大会中の競技者の事故は、応急処置をするが、主催者側が加入した保険の適用

以外、その責任を一切負わない。 

        ＊ 申込後の区間の選手変更は、選手変更届を提出すること。 

        ＊ 出場選手は、十分なトレーニングと健康に注意して不測の事故が起こらないよ

うにすること。なお、必要に応じてあらかじめ健康診断を受診すること。 
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        ＊ 小学生の出場選手は、十分に練習を積んだうえに、健康状態が良好と保護者並

びに指導者が認めた４年生以上の者とする。但し、監督会で承認された場合は、

この限りではない。 

        ＊ 上記以外のことが生じた時は、監督会で図る。 

 

 

以   上 


