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地域で育てよう　もとやまっ子！ 2広報もとやま第255号（2024.8）

もとやまトピックス
さんさんサークル主催
　　　 「発達の多様性を理解する学習」が開催されました
　6月15日（土）プラチナ
センターに本山町内外から
約50人の方が集まり、「発達
の多様性を理解する学習会」
（さんさんサークル主催）が
開催されました。
　発達障害について当事
者・当事者家族・支援者ら
が「知る」「学ぶ」場が本山
町にも身近にあったらいい
のに！という願いをもとに、
昨年８月にさんさんサーク
ルが生まれました。まだ組織化はされていませんが、発達障害を持つ当事者やその家族が集まって話を
したり、地域相談支援専門員さんにコーディネーターとして加わっていただき、いろいろな情報を得な
がら、支え合い活動をしています。
　現在月１回のペースで保育所の子育て支援センターに、当事者・当事者家族・保健師・専門相談員・
保育士や地域の方が集まり、近況を語りあったり、学んだりしています。
　こうして、聞きあい、語り合い学べる仲間を増やし「発達障害について理解者を１人でも増やしてい
けたらみんなが生きやすい町になるよね！」とその輪を広げようとしています。
　その第一歩として、発達障害に長年関わってこられたＪＡ高知病院小児科医長の本淨謹士先生をお招
きし「学習会ができたらいいね！」と計画をしたところ、快諾していただき今回の開催に至りました。
　本淨先生は、小児科医師として、子どもの発達相談や、課題を抱える子どもの医療的支援に関わって
おられます。

　今回は「発達の多様性・神経発達症の捉え方」
と題し、発達障害について丁寧にご講演いただき
ました。後半は「シンポジウム・支援ってなぁ
に？」と題し、発達障害当事者・当事者家族・支
援者がそれぞれの立場で感じ・考えたことを発表
し合いました。シンポジウムを通して「発達障
害・支援」についてさまざまな感じ方・捉え方・
思いがあることを知ってもらうことができたので
はないかと思います。
　さんさんサークルが本山町に生まれ、大事な１

歩を踏み出せたことはとても貴重なことだと思います。私たちは、こうして語り合って、聞きあって学
べる仲間を増やしていき、周りの理解者を１人でも増やしていけるよう、仲間と共に今後も活動を続け
ていきたいと思います。

●問い合わせ先　〇本山保育所　 76-3003

ほんじょうきん じ

（左）地域相談支援専門員　　　田岡香織氏　
（右）ＪＡ高知病院小児科医長　本淨謹士先生
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　6月22日（土）嶺北高等学校において、嶺高祭2024
が開催されました。
　オープニングセレモニー、もち投げを行った後、そ
れぞれのブースは約200人程の来場者で賑わい、早々
に完売する店も見られました。
　クラス企画では、射的やヨーヨー釣り、喫茶店のお
もてなし、生徒会企画では歌やダンスの披露、その他
地域からの食品の販売なども行われました。それぞれ
の部からさまざまなアイデアを出し合い、当日の雨も
吹き飛ばすほどの勢いで来場者を楽しませてくれま
した。
　来場された方はもちろん、生徒たちにとってかけが
えのない素敵な思い出となる一日になりました。
　　

「もう一回がない」青春だ！
　　～嶺高祭2024～

もとやまトピックス
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高知大学と地域の活性化に係る連携協定を締結しました
　６月14日（金）本山町役場におい
て「国立大学法人高知大学と本山町の
連携事業に関する協定」を締結しまし
た。
　高知大学と本山町は、これまで教員
および学生などの教育研究フィールド
として行政機関や住民との交流を行っ
てきました。
　平成25年に嶺北地域担当の梶英樹
UBC（地域コーディネーター）着任
後も関係人口拡大等のさまざまな地域
づくりに継続して取り組むとともに、
現在本山町が進めている「まちなか活
性化」関連事業においてもコーディ
ネート役として事業の進捗に先導役と
して協力いただいています。
　今回、高知大学との連携事業として、①まちなか活性化計画の推進、②まちづくり人材育成連携、
③学生地域連携活動の促進、④ローカルSDGs/地域のウェルビーイングの促進、の４つのテーマで
高知大学教職員・学生の派遣による教育・研究・社会貢献活動と一体となった取り組みを図るため、
包括連携協定を締結することとなりました。
　この協定により、高知大学と連携して本山町のまちなか活性化に資する地域ビジネスや住民活動の
創出を推進するとともに、地域住民と高知大学教職員や学生を含めた域外人材との交流を併せた仕組
みづくりを行うことにより、さらなる地域の活性化を図っていきます。

約50人の方が参加されました

高知大学  学長　受田 浩之氏　　　本山町長　　　 　　　　
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役場からのお知らせ



6広報もとやま第255号（2024.8）高知県最低賃金は、令和5年１０月8日から1時間897円です ～高知労働局賃金室～

役場からのお知らせ

経営者の皆さん「事業承継」の準備は進んでいますか？
□「事業承継」には5年から10年かかります
　　事業承継の取り組みは、後継者の育成も含めると５年から10年かかるといわれており、早期かつ
計画的な取り組みが必要です。
　　まずは、事業承継に関する公的な無料相談窓口である高知県事業承継・引継ぎ支援センターやお
取引金融機関、顧問税理士等にご相談ください。
　　専門家のサポートを受けながら、県の補助金や融資制度等の支援制度を活用し、徐々に事業を引
き継いでいくことをお勧めします。
□事業の拡大を目指す経営者の皆さん、起業・創業を希望される皆さんへ
　　中山間地域で経済や雇用を支えている、地域に必要な事業を引き継いでみませんか？
　　高知県では中山間地域の事業を引き継ぐ方に対して、事業の買収費用、事業承継後の取り組みに
かかる経費、事業を引き継ぐための研修中の生活費の補助など、さまざまな支援策で事業承継を応
援しています。
　　また、高知県事業承継奨励給付金を新設し、中山間地域で事業引継ぎを行った買い手に対して給
付金を支給することで、事業承継を後押しします。補助金、奨励給付金を利用することで費用負担
を抑えて事業を引継ぐことができますので、活用をご検討される方は、高知県事業承継・引継ぎ支
援センターまたは高知県経営支援課へご相談ください。

高知県では本年度は新メニューを含む下記の支援策を用意しております。
ぜひご活用ください！ 

　【事業承継に関する無料相談窓口】
　高知県事業承継・引継ぎ支援センター　TEL：088-802-6002
　〒780-0870 高知市本町4-1-32（こうち勤労センター４階）

　【補助金・奨励給付金及び融資制度についてのお問い合わせ】
　高知県商工労働部経営支援課（事業承継・診断担当）TEL：088-823-9697
　Ｅ-mail：150401@ken.pref.kochi.lg.jp

○当補助金、奨励給付金および融資制度の詳細は下記をご覧ください
　【高知県経営支援課ホームページ】
　https://www.pref.kochi.lg.jp/doc/2024030100132/

中山間地域で事業引継ぎを行った買い手に対して給付金を支給し
ます。

県内枠 50万円
県外枠 100万円

【その他の支援メニュー】  高知県事業承継特別保証制度融資（事業承継Ⅱ）

令和６年度　高知県事業承継等推進事業費補助金 

▶事業承継計画策定委託
親族承継・従業員承継における事業承継計画の策定に係る経費
の一部を補助します。

補助率１／２以内
補助上限額100万円

▶Ｍ＆Ａ仲介委託
　第三者承継の仲介委託に係る経費の一部を補助します。

補助率１／２以内
補助上限額100万円

▶Ｍ＆Ａ企業評価作成委託
小規模事業者に向けて、Ｍ＆Ａの前段階に行う企業評価や企業
概要書の作成委託に係る経費の一部を補助します。

補助率２／３以内
補助上限額30万円

NEWNEW　令和６年度　高知県事業承継奨励給付金
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R6年度　ペアレント・プログラム　参加者募集
ペアレント・プログラム とは…
　子育てに難しさを感じる保護者の方が、お子さんの「行動」の理解の仕方を学び、楽しく
子育てをする自信をつけることを目的とした、全６回のプログラムです。

◆対　象　本山町に住所を有する２歳児から小学校６年生までのお子さまのいる保護者の方
◆定　員　６人まで（先着順）
◆参加費　無料
◆場　所　本山町子育て支援センター（本山保育所内）
◆時　間　15：00～16：30（90分程度）
◆講　師　本山保育所　笹岡きひろ、健康福祉課　保健師　岩本理美

楽しい子育てのための

第１回 10月 ８日（火） 現状把握表を書いてみよう 

第２回  10月25日（金） 行動で考えよう 

第３回  11月 ８日（金） 行動のカテゴリーをみつけよう 

第４回  11月20日（水） ギリギリセーフ！をみつけよう 

第５回  12月 ６日（金） ギリギリセーフ！をきわめよう 

第６回  12月20日（金） ペアプロでみつけたことを確認しよう

□昨年の参加者さんからこんな声をいただいています！

ポイントは
行動で考える

キーワードは
ほめる対応

アイデアを
シェア
仲間づくり

ほめるコツなどを教えていただいて、積極的にほめ
るようになって、いろいろとやりたい気持ちなどが
増えたように思います。

普段の送り迎えでは（保護
者の方と）話すことができ
ないことが多いので、ペア
ワークでは「わかるー」な
ど共感して、いろいろと楽
しく話すことができたので
良かったです。

なかなか私生活をこんな
にも分析する機会はない
のでぜひ参加してほしい
です。日常の自分たちを
褒めることはとっても大
事ですよ！

自分の考えや、声のかけ方が変
わり、それによって子どもの行
動にも変化がありました。

子どもに優しい気持
ちで接することが多
くなりました。

小学生を持つお父さん、
お母さんもぜひ参加して
みませんか？子どもさん
の見方が変わり、気持ち
にも余裕ができます。

●お申し込み・お問い合わせはこちら
○本山保育所　　 76－3003
○健康福祉課　　 70－1060　

申し込み期間 令和６年９月13日（金） まで
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役場からのお知らせ

「高知県防災アプリ」
について

町の活性化に向け、地域プロジェクトマネージャーと
集落支援員が着任しました

　「高知県防災アプリ」は県が開発し、運用しています。
　気象情報や避難情報、河川水位や土砂災害の危険度など避難の判断に必要な情報を自動的に
プッシュ通知でお知らせします。
　また、カメラ機能では、24時間前から現在までの河川水位の変化などを確認できます。さら
に、防災マップ機能では、開設された避難所の位置やハザードマップを確認することができ、避
難所までのルートなどを確認することもできます。
　その他、グループ機能で家族や近所の方を登録しておけば、自分の安全を知らせたり、ＳＯＳ
を発信することもできます。
　こどもから高齢の方まで幅広く使っていただけるよう、各年代に合わせた「一般モード」、
「ジュニア（こども）モード」、「シニア（高齢者）モード」の３つのモードに切り替えることが
できる機能も持っています。
　また、日本語以外の多言語（６カ国７言語）にも対応しています。

　６月から政策企画課に席をいただいて、地域プロジェクトマネー
ジャーとして着任いたしました荒川彩と申します。昨年作成された
「まちなか活性化計画」を具現化するのが仕事です。これからさまざ
まな経験や時間を共有しながら、町民のみなさんと一緒にまちなかを
盛り上げていきたいです。東京から移住してきたばかりなので、絵は
がきのような信じられないくらい美しい景色に感動する毎日です。ど
うぞよろしくお願いいたします。

 ６月から集落支援員として勤務しております小笠原美幸です。今年の３
月まで、まちなか活性化委員会で委員長をさせていただいておりました。
　現在、地域プロジェクトマネージャーの荒川彩さんと一緒に、旧役場周
辺を活性化するため、新たな集落活動センターの設置を目指しています。
　本山町には、すでに集落活動センターがあるのに、なぜ新しく必要な
の？集落活動センターって何するところ？どんな良いことがあるの？疑問
やわからないところもあると思います。私の役目は、集落活動センターの
ことを住民の皆様に説明し、ご理解をいただいて、皆様に愛される集落活動センターを作ることだと
思います。町内でも気軽にお声掛けいただけるとうれしいです。どうぞよろしくお願いいたします。

あ
ら
か
わ
　
　
あ
や

荒
川
　
彩

地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

　
お   

が
さ
わ
ら
　
　
み  

ゆ
き  

小
笠
原
　
美
幸

集
落
支
援
員

インストールは
こちらから！➡

●問い合わせ先　○高知県危機管理部危機管理・防災課　 088-823-9320

防災コーナー
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【今月の担当】
商工担当
  まつもと　   つよし 

松本　剛

地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信

　

こ
ん
に
ち
は
。
商
工
担
当
の

松
本
と
申
し
ま
す
。
お
か
げ
さ

ま
で
３
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

商
工
振
興
の
一
環
と
し
て
、

土
佐
あ
か
う
し
を
活
用
し
た
事

業
展
開
を
通
じ
て
「
あ
か
う
し

と
言
え
ば
本
山
町
」
と
町
外
の

方
に
認
識
し
て
も
ら
え
る
こ
と

を
目
標
に
取
り
組
み
を
し
て
い

ま
す
。

　

取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、

「
あ
か
う
し
★
ジ
ロ
ー
」
と
い

う
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
店
の
営
業
を

始
め
て
い
ま
す
が
、
想
像
以
上

に
好
評
を
い
た
だ
き
、「
土
佐
食

１
グ
ラ
ン
プ
リ
」
で
３
位
を
受

賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
先
輩

で
あ
り
会
社
時
代
の
後
輩
で
も

あ
る
、
あ
か
う
し
農
家
の
大
島

渉
さ
ん
と
、
四
季
菜
館
で
腕
を

振
る
っ
た
名
シ
ェ
フ
の
マ
イ
ケ

ル
さ
ん
と
の
幸
運
な
巡
り
合
わ

せ
で
事
業
を
開
始
で
き
ま
し

た
。
私
は
、
前
職
の
経
験
を
生

か
し
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
担
当

す
る
事
業
者
と
し
て
側
面
か
ら

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　

今
後
も
土
佐
あ
か
う
し
の
魅

力
を
武
器
に
、
飲
食
店
だ
け
で

は
な
く
、
観
光
牧
場
や
新
規
就

農
者
支
援
に
よ
る
棚
田
地
区
の

活
性
化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
企
画

を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　修学旅行生がたくさん来てくれました
　春にひき続き、6月にも大阪の中学生、台湾の高校生が嶺北へ修学旅行に来てく
れました。生徒たちは口々に、自然の美しさ、食材のおいしさをほめてくれました。
モンベルで式典を行った学校もあり、澤田町長から歓迎の挨拶をいただきました。

　体験博覧会を実施しました

　例年通り『体験博覧会れいほくる』というキャンペーンを開催し、のべ70人以
上の方々に本山町の体験プログラムを楽しんでいただきました。茶摘み、フラワー
アレンジメント、望遠鏡作りなどさまざまなイベントを用意しましたが、中でも本
山町の吉延を通る『参勤交代道を歩いてみよう』というツアーに予約が殺到しまし
た。国見山を含む11kmを歩きましたが「当時の人々は大変だったのね…」という
声が出るくらい本格的な登山でした。高知新聞にも掲載されましたので、ご覧に
なった方もいらっしゃると思います。

　土佐の豊穣祭

　毎年秋に開催している「土佐の豊穣祭」は、今年は本山町で開催します。今回もどんな楽しいイベン
トにするか、計画中です。詳細は追ってお知らせします。

土佐れいほく観光協議会だより・初夏の活動編

本山町の参勤交代道ツアー

この夏は土日祝日も
オープンしております

お
お
し
ま

わ
た
る

●問い合わせ先　○土佐れいほく観光協議会　 72-9400
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●問い合わせ先
○まちづくり推進課　  76-3916

高校生委員が自作の木製パズルを保育所に寄贈しました　
　なないろの森推進委員会の活動に参加している嶺北高校３年生の６人が、高校の探究活動の一
環で製作した木製パズルを本山保育所に寄贈しました。
　高校生委員のメンバーは「嶺北の森林資源を地域で活かしきれていない」という課題意識から
木を使った物づくりを進めており、今回保育所に寄贈するパズルを作ることとしました。木材は
本山町内の木工所から端材を譲っていただき、アドバイスをいただきながら制作を進めました。
　今年冬頃にパズルのデザインを決めて、学校の技術室の木工機械を使って加工を進めてきまし
た。この４月に完成し、６月６日（木）に保育所で寄贈式を執り行いました。
　パズルのイラストは保育所のクラスに合わせて、キリン、ゾウ、クマの３種類です。角取りも
丁寧に行い、安心して遊べるパズルができていました。
　寄贈後すぐに園児たちは楽しそうに遊んでいました。既製品とは異なる木の風合いを遊びを通
して感じてもらいたいと思います。

保育所の園児にパズルを手渡す嶺北高校生 寄贈後すぐに遊んでいただきました

〇
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
と
は
？

　
　

発
電
用
施
設
の
あ
る
市
町
村
で
地
域
の
活
性
化
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
公
共
用
施
設
の
整
備
や
、
住
民

福
祉
の
向
上
に
つ
な
げ
る
事
業
に
対
し
て
交
付
さ
れ
ま

す
。

　
〇
電
源
地
域
と
は
？

　
　

交
付
金
の
対
象
と
な
る
電
源
地
域
と
は
、
建
設
準
備

中
・
工
事
中
・
運
転
中
の
発
電
用
施
設
が
所
在
す
る
市

町
村
と
そ
の
周
辺
の
市
町
村
の
こ
と
で
す
。
本
山
町
で

は
早
明
浦
発
電
所
が
交
付
金
の
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。

〇
本
山
町
の
取
り
組
み

　
　

令
和
５
年
度
は
、
本
山
町
振
興
計
画
に
基
づ
き
、
子

育
て
支
援
充
実
の
た
め
に
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
保
育
士
の
確
保
の
た
め
に
交

付
金
を
活
用
し
ま
し
た
。

令
和
５
年
度
電
源
立
地

地
域
対
策
交
付
金
事
業
に
つ
い
て

●問い合わせ先　
○政策企画課　 76-3915

本山町保育所運営事業

総事業費　　 　　交 付 金

4,988,000円　 　4,400,000円
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６
月
４
日
（
火
）「
禁
煙
週
間
」（
５
月
31
日
〜
６

月
６
日
）
に
合
わ
せ
て
、
本
山
町
内
で
禁
煙
週
間

普
及
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ

の
活
動
は
、
地
域
全
体
の
受
動
喫
煙
防
止
対
策
の

環
境
づ
く
り
の
た
め
の
も
の
で
、
毎
年
実
施
し
て

い
ま
す
。
主
な
活
動
と
し
て
は
、
商
店
街
お
よ
び

事
業
所
等
へ
の
受
動
喫
煙
防
止
啓
発
用
チ
ラ
シ
の

配
布
で
す
。
こ
の
活
動
も
今
年
で
10
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
今
後
も
継
続
し
て
健
康
で
活
力
の
あ
る

地
域
づ
く
り
に
向
け
て
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

本山町健康づくり婦人会による「禁煙週間普及啓発キャンペーン」の実施 !!

◎毎月19日は、「食育の日、家族そろっていただきますの日」と設定し、できる限り地域の食材を使
い、家族で食事の準備をし、家族そろってゆっくり食事をいただき、食育について考え、実施する日
としています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 《本山町食生活改善推進協議会》

毎月　　　日は「食育の日」月　 　　

 野菜は旬の時期に一番栄養価が高いといわれています。今の時期に夏野菜は、水分やカリウムを多
く含んでおります。摂取することで水分を補いつつ、カリウムの利尿作用で熱を持った体を冷やし
てくれる働きもあり、夏バテ予防の効果があります。また、抗酸化作用のあるビタミンも多く含
み、がん予防や肌の老化予防として紫外線対策にも効果があります。

8月31日は「野菜の日」8月31日は「野菜の日」8月31日は「野菜の日」

～ 夏野菜で夏バテ予防!! ～

野菜の摂取目標量は１日あたり350ｇ以上（成人の
場合）ですが、令和４年度県民健康・栄養調査によ
ると１日あたり274ｇでした。あと一皿の野菜料理
（約70ｇ）を食べるようにしましょう。

カリウムが多く含まれ、利尿
作用で熱を持った体を冷やす
効果がある。

ビタミンC・ビタミンE・
カロテンの抗酸化作用のあ
る栄養素が豊富。赤色色素
のリコピンには老化防止、
がん予防にも効果的。

ネバネバ成分にたんぱく質の
消化促進や整腸効果がある。

ビタミンやカリウム以外に食
物繊維が豊富なので便秘予防
にも効果的。

皮に含まれるポリフェノール
には抗酸化作用がある。

たんぱ

きゅうり

オクラ

トマト
とうもろこし

なす

あなたとあなたの
大切な方のために

禁煙をしてみませんか？

たばこは吸っている人だけ
でなく、その煙を吸い込む
周りの人の健康も危険にさ
らされています。それを
「受動喫煙」といいます。
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介介介介介介介介介介介介介介介介介介

の
紹
のののののののののののののののの
会
動動動動動動
会会会会会会会会会

吉
野
小
学
校

運
動
会
の
紹
介
　

　

吉
野
小
学
校
で
は
、
５

月
18
日
（
土
）
青
空
の
下
、

大
運
動
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

保
護
者
の
方
や
地
域
の
方
に
環
境

整
備
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
き
れ
い
な
運
動

場
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
の
吉
野
小
学
校
は
、
全
校
児
童
19
人

で
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
少
人
数
で
す
が
、
各

学
年
の
競
技
、
全
校
競
技
、
鼓
笛
演
奏
、
ダ

ン
ス
と
全
力
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
保
護
者

の
方
や
地
域
の

方
と
の
競
技
も

あ
り
、
楽
し
く

過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

今
後
の
き
ら
き

ら
フ
ェ
ス
タ
に

も
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

★吉野小★

★嶺北中★

MO
TOY

AM
A

学校・保育
だよ
り

Vol,1
93

★本山小★

★嶺北高校★

8/  9（金）～16（金）
閉庁日

9/  2（月）始業式
9/  3（火）身体測定

視力検査
9/  3（火）～6（金）

ゆるやかなスタート
9/  3（火）～9（月）

生活リズム調べべ
9/20（金）秋の社会見学学
9/27（金）道徳参観観日日

8/  9（金）～16（金）
  閉庁日

9/  1（日）愛校作業
  始業式

9/  2（月）～5（木）
  ゆるやかなスタート期ト期間

9/  6（金）代休（9/1）
9/  9（月）生活リズム調調べべ
9/27（金）避難訓練

★本山保育所★

8/15（木）・16（金）プール参観
　　　　 （こぐま・ぞう・きりん組）
8/19（月）避難訓練（火災）
8/22（木）プール大会
8/ 6（火）・23（金）子育てサロンすままいるる
9/ 3（火）暴風雨避難訓練
9/ 7（土）愛園作業
9/20（金）避難訓練（火災）

★子育て支援センター★

8/ 6（火）絵本に親しもう
8/23（金）まぱじば教室
9/ 3（火）絵本に親しもう
9/11（水）身体測定・育児相談
9/13（金）作ってあそぼう
9/27（金）お誕生会（8，9月））

8/3（土）・４（日）
四国総体
（ソフトボール、バレーボール）

8/ 5（月）四国総体予備日（ソフトボール）
8/ 5（月）・6（火）四国総体（バドミントン）
8/17（土）・18（日）

バドミントン学年別大会（春野）
8/  9（金）～16（金）学校閉庁日
8/24（土）・25（日）
　　　　 秋季ソフトボール大会（春野）
8/24（土）・31（土）・9/1（日）

秋季バレーボール大会
8/31（土）秋季ソフトボール大会

予備日（春野）
9/ 2（月）二学期始業式・中高合同避難訓練
9/ 3（火）３年生第３回実力テスト　

１・２年確認テスト
9/ 7（土）中高合同参観日・愛校作業
9/ 9（月）代休
9/14（土）中高体育祭
9/17（火）代休
9/19（木）本山町役場表敬訪問（２年）
9/23（月）バドミントン新人大会

（青少年年セセンター）
9/24（火）～27（金）

２年浦臼町・本山町中町中学生友好好交交流
事業

9/25（水）１年キャリアア教教育出前授業授業
9/26（木）１年森と緑の緑の会・ネイチチャーゲームム

（帰全山山公公園）　　　予備日（277日日）
9/27（金）嶺北北高高校体験入学入学

１年１年高知工科科大大学ブルーババーード事業

7/30（火）～8/2（金）
農業コース（２年）総合実習

8/26（月）～30（金）進路補習（後半）
9/  2（月）二学期始業式・中高合同避難訓練
9/  7（土）ＰＴＡ愛校作業・進路講演
9/14（土）嶺北中高合同体育祭

（雨天順延の場合は9/155（日（日））
9/17（火）代休（9/7）
9/20（金）交通安全街頭指導
9/27（金）中学生一日体験入験入学

★・8・9月の行事日程・★★・8・9月の行事日程・★★・8・9月の行事日程・★★・8・9月の行事日程・★

　
　
小
学
校
最
後
の
運
動
会たか

い
し 

　
さ
　
ら 　
　

６
年
　
高
石 

咲
桜　

 

私
は
、
５
月
18
日
に
小
学
校
最
後
の
運

動
会
を
し
ま
し
た
。
私
が
ま
ず
心
に
残
っ

て
い
る
の
は
、
ボ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
で
す
。

背
負
っ
て
い
る
か
ご
の
中
に
バ
ウ
ン
ド
さ

せ
た
ボ
ー
ル
を
入
れ
る
競
技
で
す
。
練
習

で
は
勝
っ
た
こ
と
が
な
い
の
で
負
け
そ
う

な
感
じ
が
し
て
い
ま
し
た
。
一
回
目
は
下

級
生
と
二
人
一
組
に
な
る
の
で
協
力
が
必

要
で
し
た
。
二
回
目
は
一
人
で
も
う
一
回

し
ま
す
。
私
は
ア
ン
カ
ー
で
し
た
。
少
し

だ
け
緊
張
し
た
け
ど
、
少
し
差
を
つ
け
た

ま
ま
一
発
で
入
れ
て
ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

最
後
に
リ
レ
ー
を
し
ま
し
た
。
団
長
な

の
で
こ
の
競
技
も
ア
ン
カ
ー
で
し
た
。

ボ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
よ
り
緊
張
し
ま
し
た
。

途
中
ま
で
負
け
て
い
て
、
自
信
が
な
い
か

ら
怖
か
っ
た
け
ど
、
頑
張
っ
て
走
り
ま
し

た
。
結
果
は
、
勝
ち
ま
し
た
。
総
合
点
数

で
も
勝
て
た
の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
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