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国
民
年
金

国
民
年
金

国
民
年
金

国
民
年
金
にににに
加
入
加
入
加
入
加
入
し
て
い
る

し
て
い
る

し
て
い
る

し
て
い
る
農
業
者

農
業
者

農
業
者

農
業
者
のののの
皆皆皆皆
さ
ま
へ

さ
ま
へ

さ
ま
へ

さ
ま
へ    

～
農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
せ
ん
か
～ 

 

新
し
い
農
業
者
年
金
は
、
自
分
の
納
め
た
年
金
の
保
険
料

と
運
用
収
入
を
原
資
と
し
、
こ
の
原
資
額
に
応
じ
て
年
金
額

が
決
ま
る
確
定
拠
出
型
年
金
で
す
。
旧
制
度
の
よ
う
な
賦
課

年
金
で
は
な
く
、
加
入
者
数
や
受
給
者
数
に
左
右
さ
れ
に
く

い
年
金
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
税
制
上
の
優
遇
措
置
や

保
険
料
の
国
庫
補
助
等
に
着
目
さ
れ
加
入
す
る
方
が
増
え
て

い
ま
す
。
し
っ
か
り
積
み
立
て
て
、
安
心
で
豊
か
な
老
後
の

た
め
に
、
農
業
者
の
た
め
の
公
的
な
年
金

（愛
称

・
担
い
手

積
立
年
金
）
に
加
入
し
ま
せ
ん
か
。 

 《制
度
の
特
色
》 

①①①①
積
立
方
式

積
立
方
式

積
立
方
式

積
立
方
式
でででで
安
定
安
定
安
定
安
定
し
た
し
た
し
た
し
た
財
政
運
営

財
政
運
営

財
政
運
営

財
政
運
営    

積
立
方
式
で
年
金
額
は
加
入
者

・
受
給
者
数
に
左
右
さ

れ
な
い
、
少
子
高
齢
時
代
に
強
い
制
度
で
す
。
運
用
リ
ス

ク
の
少
な
い
国
内
債
券
を
主
体
と
し
た
運
用
を
し
て
い
ま

す
。 

②②②②
農
業
従
事
者

農
業
従
事
者

農
業
従
事
者

農
業
従
事
者
な
ら
ど
な
た
で
も

な
ら
ど
な
た
で
も

な
ら
ど
な
た
で
も

な
ら
ど
な
た
で
も
加
入
加
入
加
入
加
入
で
き
ま
す

で
き
ま
す

で
き
ま
す

で
き
ま
す    

６０
歳
未
満
の
国
民
年
金
の
第

一
号
被
保
険
者
で
あ
っ
て
、

年
間
６０

日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
も
の
で
あ
れ
ば
ど
な

た
で
も
加
入
で
き
ま
す
。 

  

③③③③
ごごごご
自
身
自
身
自
身
自
身
のののの
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
にににに
合合合合
わ
せ
て

わ
せ
て

わ
せ
て

わ
せ
て
、、、、
保
険
料

保
険
料

保
険
料

保
険
料
はははは
自
由
自
由
自
由
自
由

にににに
選
択
選
択
選
択
選
択
で
き
ま
す

で
き
ま
す

で
き
ま
す

で
き
ま
す    

毎
月
の
保
険
料
は
２
万
円
を
基
本
と
し
、最
高
６
万
７
，

０
０
０
円
ま
で
千
円
単
位
で
選
択
で
き
ま
す
。
ま
た
、
減

額

・
増
額
は
い
つ
で
も
で
き
ま
す
。 

④④④④
終
身
終
身
終
身
終
身
年
金
年
金
年
金
年
金
でででで
８０８０８０８０
歳歳歳歳
ま
で
ま
で
ま
で
ま
で
保
証
保
証
保
証
保
証
さ
れ
ま
す

さ
れ
ま
す

さ
れ
ま
す

さ
れ
ま
す    

年
金
は
終
身
受
給
で
き
ま
す
。加
入
者
や
受
給
者
が
８０

歳
に
な
る
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
は
、
８０
歳
ま
で
受
け
取

る
は
ず
の
金
額
を
死
亡

一時
金
と
し
て
遺
族
が
受
け
取
れ

ま
す
。 

⑤⑤⑤⑤
税
制
面

税
制
面

税
制
面

税
制
面
でででで
大大大大
き
な
き
な
き
な
き
な
優
遇
措
置

優
遇
措
置

優
遇
措
置

優
遇
措
置    

保
険
料
は
全
額
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
、
住

民
税
・所
得
税

（支
払
っ
た
保
険
料
の
１５
～
３０
％
程
度
）

の
節
税
と
な
り
ま
す
。
将
来
受
け
取
る
農
業
者
年
金
は
公

的
年
金
等
控
除
の
対
象
と
な
り
、
６５
歳
以
上
の
方
で
あ
れ

ば
公
的
年
金
等
の
合
計
額
が
１
２
０
万
円
ま
で
は
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
。 

⑥⑥⑥⑥
意
欲
意
欲
意
欲
意
欲
あ
る
あ
る
あ
る
あ
る
担担担担
いいいい
手手手手
にににに
保
険
料
助
成

保
険
料
助
成

保
険
料
助
成

保
険
料
助
成    

認
定
農
業
者
等

一定
の
要
件
を
備
え
た
意
欲
あ
る
担
い

手
に
対
し
て
、
保
険
料

（月
額
２
万
円
）
の
２
割
、
３
割

又
は
５
割
の
政
策
支
援

（保
険
料
の
国
庫
助
成
）
が
あ
り

ま
す
。 

※
年
金
に
関
す
る
情
報
は
、独
立
行
政
法
人 

農
業
者
年
金
基

金
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。 

http://www.nounen.go.jp/
 
 

（保
険
料
／
年
金
額
の
試
算
も
で
き
ま
す
。） 

◎
農
業
者
年
金
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
お
近
く
の
Ｊ

Ａ
ま
た
は
農
業
委
員
会
ま
で 

 

【問
い
合
わ
せ
先
】 

 
 

土
佐
れ
い
ほ
く
農
協 

本
山
支
所 

 

電
話 

７６
―
２
４
４
４ 

 
 

農
業
委
員
会 

電
話 

７６
―
３
９
１
６ 

１１１１
月月月月
のののの
年
金
相
談

年
金
相
談

年
金
相
談

年
金
相
談
のののの
時
間
延
長

時
間
延
長

時
間
延
長

時
間
延
長
とととと    

休
日
年
金
相
談

休
日
年
金
相
談

休
日
年
金
相
談

休
日
年
金
相
談
に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て    

 「ね
ん
き
ん
特
別
便
」
の
送
付
に
伴
い
県
下
各
社
会
保
険
事

務
所
の
、
１
月
の
年
金
相
談
日
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。 

                 

※
２１

日
（水
）
の
午
後
６
時
以
降
は
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ 

ム
の
一部
の
み
の
稼
動
に
な
り
ま
す
の
で
次
の
よ
う
に

な
り
ま
す
。 

①
受
給
者 

 

全
て
の
相
談
に
対
し
後
日
回
答 

②
被
保
険
者 

事
業
所
名
称
を
鍵
と
し
た
検
索
が
必
要

と
な
る
場
合
は
後
日
回
答 

 

【問
い
合
わ
せ
先
】 

 
 

南
国
社
会
保
険
事
務
所 

 

電
話 

０
８
８
―
８
６
４
―
１
１
１
１ 

 

住
民
生
活
課 

電
話 

７６
―
２
１
１
３

本
山
町
行
政
連
絡

本
山
町
行
政
連
絡

本
山
町
行
政
連
絡

本
山
町
行
政
連
絡 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    
編
集
編
集
編
集
編
集

・・・・
発
行
発
行
発
行
発
行    

本
山
町
役
場

本
山
町
役
場

本
山
町
役
場

本
山
町
役
場    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    
    

【【【【隔
週
水
曜
日
発
行

隔
週
水
曜
日
発
行

隔
週
水
曜
日
発
行

隔
週
水
曜
日
発
行
】】】】 

第 ７５９号  

 平成21 年1 月 

 日 月 火 水 木 金 土 
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◎県下全社会保険事務所で受付時間を午後7時まで延長 

◎実施事務所：高知東社会保険事務所・高知西社会保険事務所 

       南国社会保険事務所・幡多社会保険事務所 

 

◎休日の年金相談（受付時間は、午前9時30分から午後4時まで） 

◎実施事務所：高知東社会保険事務所・高知西社会保険事務所 

       南国社会保険事務所・幡多社会保険事務所  
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各
種
教
室

各
種
教
室

各
種
教
室

各
種
教
室
のののの
開
催
開
催
開
催
開
催
に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て    

 
○
ヨ
ガ
教
室
の
開
催
に
つ
い
て 

 
 

 
 

開
催
日 

１
月
１７

日

（土
） 

１
月
３１

日

（土
） 

時 
間 
午
後
７
時
～
８
時
３０
分 

場 

所 
プ
ラ
チ
ナ
セ
ン
タ
ー 

 
 

 
 

参
加
費 

１
，
０
０
０
円

（当
日
持
参
下
さ
い
） 

 

○
ピ
ン
ポ
ン
教
室
の
開
催
に
つ
い
て 

開
催
日 

１
月
２０

日

（火
） 

１
月
２７

日

（火
） 

 

時 

間 

午
後
７
時
３０
分
～
９
時
３０
分 

場 

所 

本
山
小
学
校
体
育
館 

 
 

 
 

参
加
費 

２
０
０
円

（当
日
持
参
下
さ
い
） 

 

【問
い
合
わ
せ
先
】 

中
央
公
民
館 

電
話 

７６
―
２
０
８
４ 

  

「「「「老老老老
い
を
い
を
い
を
い
を
考考考考
え
る
え
る
え
る
え
る
」」」」
介
護
講
座

介
護
講
座

介
護
講
座

介
護
講
座
の
お
の
お
の
お
の
お
知知知知
ら
せ
ら
せ
ら
せ
ら
せ    

 

高
齢
に
な
り
、
認
知
症
や
適
切
な
判
断
が
出
来
な
い
時
、

「財
産
管
理
」
「公
的
書
類
の
手
続
き
」
な
ど
を
家
族
が
助
け

て
く
れ
る
場
合
と
、
公
的
な
機
関
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る

場
合
と
が
あ
り
ま
す
。 

将
来
、
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
、
公
的
機
関
の
サ
ポ
ー
ト

制
度

「成
年
後
見
制
度
」
に
つ
い
て
知
る
た
め
の
介
護
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
準
備
を
し
た
い
方

・
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ

ひ
ご
参
加
下
さ
い
。 

な
お
、今
回
の
講
座
は
、
県
社
会
福
祉
協
議
会
の
「平
成
２０

年
度
県
民
介
護
講
座
」
と
共
同
開
催
で
行
な
い
ま
す
。 

 

日 

時 

１
月
２９

日

（木
）
午
後
１
時
～
３
時
ま
で 

会 

場 

保
健
セ
ン
タ
ー 

検
診
室 

内 

容 

「成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
」 

講
師 

高
知
県
社
会
福
祉
士
会 

 

会
長 

上
村 

幸
雄
さ
ん 

 
 

 
 

 
 

 

※
当
日
は
講
師
が
個
別
相
談
を
受
け
ま
す
。 

（事
前
申
込
が
必
要
で
す
。） 

申
込
み
先 

保
健
セ
ン
タ
ー 

 

【問
い
合
わ
せ
先
】 

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

電
話 

７０
―
１
０
６
０ 

  

「「「「命命命命
とととと
健
康
健
康
健
康
健
康
とととと
守守守守
る
た
め
の

る
た
め
の

る
た
め
の

る
た
め
の
医
療
教
室

医
療
教
室

医
療
教
室

医
療
教
室
」」」」    

の
お
の
お
の
お
の
お
知知知知
ら
せ
ら
せ
ら
せ
ら
せ    

 

嶺
北
中
央
病
院
で
は
、
地
域
住
民
の
皆
様
が
命
と
健
康
を
考

え
る
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
医
療
教
室
を
行
い
ま
す
。
専
門
医

が
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
れ
ま
す
の
で
、
皆
様
お
気
軽
に

ご
参
加
下
さ
い
。 

 

日 

時 
１
月
２１

日

（水
）
午
後
７
時
よ
り 

場 

所 

嶺
北
中
央
病
院
西
館 

会
議
室 

テ
ー
マ 

「糖
尿
病
に
つ
い
て
」 

講
師 
佐
野 

正
幸
（嶺
北
中
央
病
院
院
長
） 

参
加
費 

無 

料 

【問
い
合
わ
せ
先
】 

嶺
北
中
央
病
院 

電
話 

７６
―
２
４
５
４ 

     

恩
給
欠
格
者

恩
給
欠
格
者

恩
給
欠
格
者

恩
給
欠
格
者
、、、、
戦
後
強
制
抑
留
者

戦
後
強
制
抑
留
者

戦
後
強
制
抑
留
者

戦
後
強
制
抑
留
者
、、、、    

引
揚
者

引
揚
者

引
揚
者

引
揚
者
のののの
皆
様
皆
様
皆
様
皆
様
へへへへ    

 

平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
で
は
、
い
ま
だ
請
求
さ
れ
て
い

な
い
恩
給
欠
格
者
、
戦
後
強
制
抑
留
者
、
引
揚
者
の

「ご
本

人
」
に
、
『特
別
慰
労
品
』
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。
（ご
遺
族

の
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。）
「引
揚
者
」
は
、
終
戦
の
日

ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
外
地
で
生
活
し
て
い
て
戦
後
引
き

揚
げ
て
き
た
家
族
全
員
が
対
象
で
す
。 

請
求
書
は
、
役
場
（住
民
生
活
課
）
の
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

請
求
期
限
は
平
成
２１
年
３
月
３１

日
ま
で
で
す
。
未
請
求
の

方
は
、
早
急
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

資
格
要
件
等
の
質
問
は
、
独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業

基
金
ま
で

（請
求
に
関
す
る
相
談
等
は
無
料
で
す
。） 

 

【問
い
合
わ
せ
先
】 

独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業
基
金 

電
話

（無
料
）
０
１
２
０
―
２
３
４
―
９
３
３ 

（月
～
金
曜 

午
前
９
時
１５
分
～ 

午
後
５
時
１５
分
ま
で
） 
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【【【【窓
口
便

窓
口
便

窓
口
便

窓
口
便
りりりり    

十
二
十
二
十
二
十
二
月
末
月
末
月
末
月
末
】】】】    

 

人
口
総
数 

４
，
０
６
１
人 

 
 

 
 

男 

１
，
９
３
７
人 

女 

２
，
１
２
４
人 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（前
月
比 

９
人
減
） 

 

世 

帯 

数 

１
，
９
３
６
世
帯

（前
月
比 

４
世
帯
減
） 

１９
年
１２

月
末
現
在
人
口 

４
，
１
２
２
人 

 

出
生 

２
人 

（男 

１
人 

女 

１
人
） 

 

死
亡 

７
人 

（男 

５
人 

女 

４
人
） 

 

おおおお    

名名名名    

前前前前 
 

 
 

 
 

 
 

世世世世    

帯帯帯帯    

主主主主 
 

 
 

 
 

 
 

    

年
齢
年
齢
年
齢
年
齢        

    

地地地地    
    

区区区区    

和
田 

健
彦 

 

本 
 

 

人 
 

７５
歳 

 

二 

区 

髙
橋 

秋
惠 

 

髙
橋 

義
行 

 

８７
歳 

 

四 

区 

谷 

知
代
子 

 

谷 
 

喜
雄 

 

１０３
歳 

 

四 

区 

坂
本 

信
彦 

 

本 
 

 

人 
 

７３
歳 

 

五 

区 

中
村 

義
仁 

 

本 
 

 

人 
 

６８
歳 

 

五 

区 

原 
 

友
伊 

 

原 
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 猫を飼っている皆さんへ 
 

 

保健所で殺処分を待っている子猫のつぶやき。 

  

高知県では、平成１９年度、飼主から引き取られた子猫２４２６２４２６２４２６２４２６匹匹匹匹がががが殺処分殺処分殺処分殺処分されました。   

    誰かがひろってくれるだろうと安易な気持ちで猫をすてないでください。  

    猫猫猫猫をすてるをすてるをすてるをすてる行為行為行為行為はははは立派立派立派立派なななな犯罪犯罪犯罪犯罪ですですですです。。。。（（（（５０５０５０５０万円以下万円以下万円以下万円以下のののの罰金罰金罰金罰金））））    

 

避妊手術をしなければ下のような状態になります。 

飼飼飼飼いいいい主主主主をををを見見見見つけられるとつけられるとつけられるとつけられると思思思思いますかいますかいますかいますか？？？？    
１年後              ２年後 

 

 

 

 

 

 
 

※メス猫は、約8 ヶ月でおとなになり、生後10 ヶ月で最初の子ネコを産むことができます。 

また、交尾の刺激で排卵するので、一回の交尾でほぼ100％妊娠します。 

 

避避避避    妊妊妊妊    ・・・・    去去去去    勢勢勢勢    手手手手    術術術術    はははは    絶絶絶絶    対対対対    にににに    必必必必    要要要要    でででで    すすすす。。。。    
 

 避妊・去勢のメリット  

①メスでは、子宮・卵巣の病気や発情期のストレスがなくなり、一年中穏やかに暮すことで、一般的に長生き

すると言われています。 

②オスでは尿スプレーや発情期の独特な泣き声がなくなるほか、ケンカやネコエイズなどによる病気やケガの

心配も少なくなります。 
 

 

【問い合わせ先】 中央東福祉保健所 衛生環境課（香美市土佐山田町山田１１２８－１） 

電話 ０８８７－５３－３１９０ 

私私私私はどうしてはどうしてはどうしてはどうして生生生生まれてきたのまれてきたのまれてきたのまれてきたの？？？？    
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カ  レ  ン  ダ  ー 

7 水 区長便、英会話教室 
8 木  
9 金  

10 土  
11 日 本山町消防団出初式 
12 月 成人の日 
13 火  
14 水  
15 木 故紙・ペットボトル分別収集、犬猫収集日 
16 金 裁判所民事家事相談 
17 土 ヨガ教室 
18 日  
19 月  
20 火 ピンポン教室 
21 水 英会話教室 
22 木  
23 金  
24 土  
25 日 嶺北バンドフェスティバル、市町村対抗駅伝 
26 月  
27 火 犬猫収集日、ピンポン教室 
28 水  
29 木  
30 金 吉野公民館開館日 
31 土 ヨガ教室 

  

2月  

1 日  
2 月  
3 火  
4 水 区長便 
5 木  
6 金  
7 土  
8 日  
9 月  

10 火  
11 水 建国記念の日 
12 木  
13 金 特設人権相談所開設（吉野公民館） 
14 土  
15 日  
16 月 納税相談（七戸・瓜生野・沢ヶ内・坂本・立野・屋所） 
17 火 犬猫収集日、納税相談（吉野・寺家） 
18 水 納税相談（北山西・北山東） 
19 木 故紙・ペットボトル分別収集、納税相談（下関・上関） 
20 金 納税相談（三寄・木能津・助藤・山崎）、裁判所民事家事相談 
21 土  
22 日  
23 月 納税相談（五区・四区・古田） 
24 火 納税相談（吉延・大石） 
25 水  
26 木 犬猫収集日 
27 金 吉野公民館開館日 
28 土  

  

※検診等、健康相談に関する問い合わせは、保健センター（☎７０－１０６０）まで。 

※納税に関する問い合わせは、住民生活課 税務班（☎７６－２１１５）まで。 

 


