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糖
尿
病
教
室

糖
尿
病
教
室

糖
尿
病
教
室

糖
尿
病
教
室
の
ご
の
ご
の
ご
の
ご
案
内
案
内
案
内
案
内    

 

毎
月
第
４
火
曜
日
に
糖
尿
病
教
室
を
開
催
し
９
月
は
２５

日

（火
）
の
開
催
と
な
り
ま
す
。
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
は
も

ち
ろ
ん
、
糖
尿
病
に
つ
い
て
詳
し
く
知
り
た
い
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。
ご
家
族
の
方
の

参
加
も
可
能
で
す
。
参
加
費
は
無
料
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

【日 

時
】 

９
月
２５

日

（火
） 

 

午
後
３
時
よ
り
１
時
間
程
度 

 【場 

所
】 

嶺
北
中
央
病
院 

多
目
的
研
修
室 

 【講 

師
】 

内
科 

 

田
丸 

新

一 

医 

師 

 
 

 
 

「糖
尿
病
に
つ
い
て
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

嶺
北
中
央
病
院 

 

看
護
師 

 
 

 
 

「フ
ッ
ト
ケ
ア
（足
の
お
手
入
れ
）
に
つ
い
て
」 

 【問
い
合
わ
せ
先
】 

嶺
北
中
央
病
院 

総
務 

 

電
話 

７６-

２
４
５
４ 

 

    

土
曜
日

土
曜
日

土
曜
日

土
曜
日
のののの
診
療
診
療
診
療
診
療
に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て

（（（（嶺
北
中
央
病
院

嶺
北
中
央
病
院

嶺
北
中
央
病
院

嶺
北
中
央
病
院
））））    

 

嶺
北
中
央
病
院
で
は
、
土
曜
日
の
午
前
中
、
内
科
と
外
科
系

の
医
師
各
１
名
が
診
察
し
て
い
ま
す
。 

担
当
医
の
予
定
は
次
の
と
お
り
で
す
。
（担
当
医 

は
、
変
更
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。） 

 
【診
察
時
間
】
８
時
３０
分
～
１２
時
１５
分 

 
 

 
 

 

（受
付
は
１１
時
３０
分
ま
で
） 

 
 

 
 

 

※ 

急
病
の
方
は
夜
間
・
休
日
も
診
療
し
て
い
ま
す
。 

 

【問
い
合
わ
せ
先
】 

 
 

本
山
町
立
国
保
嶺
北
中
央
病
院 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

電
話 

７６

‐
２
４
５
０ 

                    

あ
な
た

あ
な
た

あ
な
た

あ
な
た

一
人一人
一
人
一
人
でででで
悩悩悩悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

ん
で
い
ま
せ
ん
か

ん
で
い
ま
せ
ん
か

ん
で
い
ま
せ
ん
か    

    ― 

高
知
県
自
殺
対
策
強
化
事
業
補
助
金
事
業 

― 

多
重
債
務
関
係 

無
料
相
談
会
の
開
催    

 

【日 

時
】 

１０
月
６
日

（土
）
・
７
日

（日
） 

 
 

 
 

 
 

午
前
１０
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で 

 

【会 

場
】 

土
佐
町
田
井 

土
佐
町
農
村
改
善
セ
ン
タ
ー
農
事
研
修
室 

 

【当
日
相
談
電
話
】 

０
８
０
―
１
９
９
５
―
９
０
３
０ 

 
 

毎
年
、
全
国
で
３
万
人
を
超
え
る
方
が
様
々
な
理
由
で
自 

殺
し
、
そ
の
内
２
割
は｢

経
済

・
生
活
問
題｣

が
原
因
と
さ
れ 

て
い
ま
す
。 

「命
に
代
わ
る
借
金
は
な
い
」｢

借
金
問
題
は
必
ず
解
決 

で
き
る｣

と
、
多
重
債
務
が
原
因
の
自
殺
者
を
出
さ
な
い
取 

り
組
み
が
今
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

次
の
日
程
で
嶺
北
地
域
無
料
出
張
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。 

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
相
談
下
さ
い
。。 

 

【主 

催
】
高
知
う
ろ
こ
の
会 

 
 

 
 

 

（ク
レ
ジ
ッ
ト

・
サ
ラ
金
被
害
者
の
会
） 

 
 

 
 

 

高
知
市
本
町
４
丁
目
１
―
３
７ 

 
 

 
 

 

高
知
県
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
４
号
室 

 
 

 
 

 
 

 

電
話
０
８
８
―
８
２
２
―
２
５
３
９ 

      

  土 曜 担 当 医  

１０月 ９ 月 

２７ ２０ １３ ６ ２９ ２２ 

日 日 日 日 日 日 

診

察

日 

           

盛

實 

佐

野 

田

丸 

田

丸 

宮

﨑 

休

み 

           

内

科  

           

明 

神 

藤

岡 

市

川 

市

川 

明

神 

休

み 

           

外

科

系  

本
山
町
行
政
連
絡

本
山
町
行
政
連
絡

本
山
町
行
政
連
絡

本
山
町
行
政
連
絡 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    
編
集
編
集
編
集
編
集

・・・・
発
行
発
行
発
行
発
行    

本
山
町
役
場

本
山
町
役
場

本
山
町
役
場

本
山
町
役
場    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    
    

【【【【隔
週
水
曜
日
発
行

隔
週
水
曜
日
発
行

隔
週
水
曜
日
発
行

隔
週
水
曜
日
発
行
】】】】 

第８４８号  
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本
山
町

本
山
町

本
山
町

本
山
町

（（（（嶺
北
中
学
校

嶺
北
中
学
校

嶺
北
中
学
校

嶺
北
中
学
校
））））
でででで    

漢
字
検
定

漢
字
検
定

漢
字
検
定

漢
字
検
定
がががが
受
検
受
検
受
検
受
検
で
き
ま
す

で
き
ま
す

で
き
ま
す

で
き
ま
す
。。。。    

 

嶺
北
中
学
校
で
は
、
生
徒
の
国
語
力
向
上
の
た
め
に
、
学

校
で
漢
字
検
定
が
受
検
で
き
る
準
会
場
と
し
て
こ
れ
ま
で
年

間
３
回
実
施
し
て
き
て
い
ま
す
。
現
在
ま
で
は
中
高
校
生
し

か
受
検
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
本
年
度
よ
り

一般
の
方
や
小
学

生
も
嶺
北
中
学
校
で
受
検
で
き
る
よ
う
開
放
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。 

そ
こ
で
、
小
学
生
や

一般
の
方
で
受
検
を
希
望
す
る
方
の

た
め
に
、
受
検
申
し
込
み
を
本
山
町
教
育
委
員
会
で
受
け
付

け
ま
す
。
高
知
市
の
本
会
場
ま
で
行
か
な
く
て
も
、
町
内
で

受
検
で
き
る
の
で
こ
の
機
会
を
ぜ
ひ
利
用
し
て
漢
字
検
定
に

挑
戦
し
て
い
た
だ
き
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

一
人
で
も
多

く
の
方
々
に
学
ぶ
事
や
力
試
し
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
考
え

て
い
ま
す
。 

 

○ 

２４
年
度
の
実
施
日
と
申
し
込
み
期
限 

 

※ 

１
回
目
の
検
定
は
す
で
に
終
了
し
て
い
ま
す
。 

  

○ 

受
検
料
の
一
例 

５
級

（小
学
６
年
修
了
程
度
）
で
１
５
０
０
円 

受
検
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
教
育
委
員
会
事
務
局
（℡
７６

―
３
９
１
３ 

担
当
汲
田
）
ま
で
連
絡
く
だ
さ
る
か
、
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。
手
続
き
に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま
す
。 

な
お
、
漢
字
検
定
に
つ
い
て
詳
し
く
お
知
り
に
な
り
た
い 

方
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

（Ｕ
Ｒ
Ｌh

ttp
://w

w
w

.k
a
n
k
e
n
.o

r.jp
/in

d
e
x
.p

h
p

）

で
お
調
べ
く
だ
さ
い
。 

 

【【【【窓
口
便

窓
口
便

窓
口
便

窓
口
便
りりりり    

８８８８
月月月月
末末末末
】】】】 

人
口
総
数 

３
，
８
９
１
人 

 
 

 
 

男 

１
，
８
４
６
人 

女 

２
，
０
４
５
人 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（前
月
比 

５
人
減
） 

 

世 

帯 

数 

１
，
９
０
４
世
帯

（前
月
比 

１
世
帯
減
） 

前
年
度
８
末
現
在
人
口 

３
，
９
２
６
人 

出
生 

３
人 

（男 

２
人 

女 

１
人
） 

 

死
亡 
６
人

（男 

２
人 

女 

４
人
） 

    

おおおお    

名名名名    
前前前前 

 
 

 
 

 
 

 

世世世世    

帯帯帯帯    

主主主主 
 

 
 

 
 

 
 

    

年
齢
年
齢
年
齢
年
齢 

 
 

 
 

 
 

 

地地地地    

区区区区    

松
本 

清
秋 

 
本 

 
 

人 
 

９０
歳 

 

一 

区 

須
賀 

豊
子 

 

本 
 

 

人 
 

９１
歳 

 

三 

区 

 

武
市 

房
美 

 

本 
 

 
人 

 

９０
歳 

 

四 

区 

佐
古
田
普
亀 

 

西
村
千
佐
子 

 

９１
歳 

 

五 

区 

 

秋
山 

文
德 

 

本 
 

 

人 
 

８３
歳 

 

寺 

家 

 

中
根 

貞
美 

 

中
根 

貢
司 

 
７７
歳 

 

寺 

家 

     

     

    

    

３回目 ２回目 回 

２
月
１
日

（金
） 

午
後
４
時
～ 

１１
月
２
日

（金
） 

午
後
４
時
～ 

受
検
日
・
時
間 

嶺北中学校 会 
 

場 

 

１２
月
１３

日
（水
） 

 

９
月
２７

日

（木
） 

1 月 16 火
2 火 17 水
3 水 18 木
4 木 19 金
5 金 20 土
6 土 21 日
7 日 22 月
8 月 23 火
9 火 24 水
10 水 25 木
11 木 26 金
12 金 27 土
13 土 28 日
14 日 29 月
15 月 30 火

31 水

本山町職域運動会

１日行政相談、古紙・ペットボトル等収集日

人権相談

区長便
民事・家事相談

体育の日

10101010月月月月 カカカカ　　　　レレレレ　　　　ンンンン　　　　ダダダダ　　　　ーーーー

胃・大腸ガン検診 乳幼児健診、区長便

※納税に関する問い合わせは、住民生活課 税務班（℡７６－２１１５）まで。

町県民税、国保税第３期納期限

※検診等、健康相談に関する問い合わせは、保健センター（℡７０－１０６０）まで。

農業委員会

犬猫引取（有料）
本山保育所運動会

第２３回全国消防操法大会（本山町消防団出場）

「三愛石油オブリの森」間伐体験

肺ガン検診、犬猫引取（有料）


